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iXpending® Bewertungsbogen

Die drei Basisbewegungen

1. Basisbewegung

Linker Arm, Maximalbewegung 	 +
Rechter Arm, Maximalbewegung	 � 

2. Basisbewegung

Hüft-Abduktion, links    	 +  
Hüft-Abduktion, rechts   	 �

3. Basisbewegung

Hüft-Beugung, links	     	 +
Hüft-Beugung, rechts  	 �


